
 

○体操指導…２日・９日・1６日・26 日・30 日 

○スイミング…３日・1０日・1７日 

○英語指導…４日・１１日 

※9 月から英語指導が始まります！ 

☆ 夏の思い出 ☆ 

 

 

 

 

 

 プールに夕涼み会など、いろいろな体験を楽しんだ夏が終わり、だんだんと秋の気配が近づいてきました。 

 いよいよ運動会の練習が始まっていきます。初めての運動会を良いものにできるよう練習を頑張っていこう

と思います。また、練習や暑さから疲れも出てくると思うので、休息や水分補給を行いながら過ごしていこう

と思います。2 学期には運動会や発表会などの行事で保護者の皆様には色々とご協力いただくことが多いかと

思いますが、よろしくお願いいたします。 

 

 

担任 佐藤優紀乃 

   中村範子 

9 月の指導予定 

♪今月の歌 

・とんぼのめがね 

・山の音楽家 

♪手遊び 

・りんごコロコロ 

・くいしんぼうのゴリラ 

☆今月の活動内容☆ 

〇運動会に向けてたくさん体を動かし、楽しみなが

ら練習を頑張っていきたいと思います。 

〇月製作では、絵具でお餅を作り、お月見にちなん

だ製作を行っていきたいと思います。 

☆お知らせ・お願い☆ 

○運動会のお遊戯でポンポンを使用するため、ポン

ポンを購入したいと思います。ポンポン代２２０

円を雑費袋に入れて、９月１２日（金）までに持

たせてください。運動会が終わりましたら、ポン

ポンは持ち帰ります。 

○運動会の親子競技でお面を使用します。お面の塗

り絵をご家庭で行っていただき、２２日(月)まで

にお持ちください。 

○運動会の練習が始まり、汗をかいて着替えること

が多くなると思いますので、洋服を持ち帰った次

の日には必ず補充用の洋服をお持ちください。 

○お金や薬などは、お便りポーチの中ではなく、必

ず職員に手渡しでお願いします。 

〇運動会の練習が始まります。体操服のズボンが緩

く、走っていて落ちてきてしまうことがあります

ので、ゴムを入れるなど調整をお願いします。ま

た、カラー帽子のゴムも伸びている場合は、直し

て頂きますようお願いします。 

うめぐみだより 

９月生まれのお友だち 

４日． すずき ひなのちゃん 

お誕生日おめでとう！ 


